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Je dis trousses “a tout “ car le patron trés facile a tracer permet de réaliser aisément des trousses pour tous les
usages:

» J'ai commencé par 2 trousses a maquillage,
» Puis une multitude de trousses a crayons, en jeans, en tissus assortis aux tenues de ma fille, en patch ....
» Enfin des trousses : de toilette, a ouvrages...... en tissus de toutes sortes, matelassés ou non.

La réalisation est simple et rapide, inratable, réalisable par des enfants de 12 ans.( test effectué avec les filles
d’'une amie)

Liste des fournitures
= Papier (patron)
= Tissu extérieur assez épais ou serré.
= Tissu intérieur uni de préférence
= Velcro

= Le tissu extérieur peut étre un tissu matelassé technique piqué libre ( voir Fanny Viollet) ou du patch
matelassé machine .

= Dans ce cas la adapter le molleton a la taille de la trousse, ne pas choisir un molleton épais pour une petite
trousse.

Il vaut mieux tracer le patron avant pour adapter la taille des blocs a celle de I'ouvrage.
Tragage du patron

Pour la réalisation des patrons j'utilise de la nappe en papier “ damassée” en rouleau de 10 m :
= aucune contrainte de dimensions
=  bon marché

- Pour réaliser le patron d’'une trousse a crayons par exemple il faut une feuille Iégérement plus petite que du A3
(42x30cm).

- Prendre toujours une feuille assez grande, et adaptée a la taille choisie.
- Plier la feuille en quatre comme une lettre, on trace 1/4 de patron puis on déplie.
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A titre d’exemple les dimensions que je prends pour une trousse a crayons sont :

¢ 1/2longueur —> 11 cm (cette dimension permet de mettre aussi un double décimetre)

¢ 1/2 largeur de base —> 3 cm

¢ hauteur —>6,5 cm

Largeur du Velcro —> 2cm (quelles que soient les dimensions la largeur du velcro ne change pas)

Réalisation
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» Placer le patron comme indiqué sur 2 épaisseurs de tissus (endroit contre endroit).

= Dessiner au crayon le contour de la trousse.

» Epingler pour maintenir en place et piquer en laissant 'ouverture A A’ - Pour une petite trousse je préfere
ne pas couper le contour du patron, je laisse le rectangle entier, le travail garde une meilleure tenue.

= Recouper la couture a 5 ou 6 mm de la piqdre, 8 ou 9 mm au niveau de I'ouverture.

= Cranter les angles.
= Retourner la trousse sur I'endroit, batir I'ouverture pour la fermer.



Pose du Velcro

Endroit du tissu de
l'intérieur de la trousse

+ Placer les deux cotés du velcro comme indiqué.
+ Le maintenir par une piqure au bord .
+ La piqure maintiendra I'ouverture .

Intérieur

Mise en Forme Finale

= Maintenir la ligne B - C C’ par des épingles perpendiculaires au bord.

= Faire une piqdre nervure double : départ B vers C C’, revenir au point B

= Nouer les fils de couture ensembles , a I'aide d’une aiguille les faire disparaitre dans I'épaisseur du travail.

Recommencer de méme pour les quatre angles.

Option : pose de poches intérieures
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-Avant de réaliser la trousse on peut faire deux
poches sur la doublure ,

-prendre deux rectangles de doublure , faire un
rentré en haut coudre un peu de velcro, coudre
le morceau correspondant sur la doublure .

-Faire un rentré sur les trois autres cotés et
piquer a la machine a I'endroit voulu , pour plus
de facilités accrocher les velcros ensembles .




